Ausgabe 1/2008




Bru nnen-Apoctheke

Herbert Wolf

Kolner Stralle 526
47807 Krefeld-Fischeln

. Telefon 02151 /3060 31
e Telefax 02151/305596

Clemend —‘_74 paiéeée

H. J. SCHOELKENS

47807 Krefeld-Fischeln - Kélner StraBBe 548
Telefon (02151) 301436 - Telefax (02151) 308499

7

-
7 bzia-Jpot/w/ce
Klaus Jansen - Telefon 302080

Kolner Str. 647 - 47807 Krefeld-Fischeln

MUHLEN-APOTHEKE

Herbert Wolf

Kélner Stralle 566 — 570
47807 Krefeld-Fischeln

¥ Telefon 021 51/3096 40
Telefax 02151/ 3096 44




Inhalt

INHALT IMPRESSUM

Editorial S. 4 FTV-Forum ist eine halbjéahrlich
erscheinende Zeitung des Fi-
schelner Turnverein 1905 e.V. fur
Aus den Mitglieder, Freunde, Forderer und
Abteilungen S.5-9, 12 | Interessierte.

Aktuelles Herausgeber:

S S 10 -11 Fischelner Turnverein
portprogramm . — 1905 e V.

Personalien S.14-15 Kolner Str. 574

47807 Krefeld
Tel.: 02151/ 30 81 19

Kurzund gut  S.16-18 Fax: 02151/ 530 398
E-Mail: info@ftv1905.de
Termine S. 19 www.ftv1905.de
Geschéftszeiten:

Die. 17.30 — 20.00 Uhr

Redaktion:
Karin Klein
kleinftv@googlemail.com

Fotos:
Anja Michel, Karin Klein

Layout:
Karin Klein

Vorstand und Redaktion danken den Inserenten fur die freundliche
Unterstitzung, wodurch die Realisierung dieser Vereinszeitschrift in
dieser Form ermoglicht worden ist.

Wir bitten die Leser/-innen bei Einkaufen oder Auftragsvergaben die
inserierten Firmen zu bericksichtigen.

FTV-Forum - Ausgabe 1/2008 S.3


http://www.ftv1905.de/
mailto:kleinftv@googlemail.com

Editorial

Liebe Mitglieder!

Der Informationsfluss Uber Veranstaltungen und Ereignisse, Uber Veran-
derungen und/oder Verbesserungen im Sportbetrieb unseres Vereins soll
verbessert werden. Berichtenswerte sportliche Leistungen einzelner Mit-
glieder oder Mannschaften und Neuigkeiten aus und um den Fischelner
Turnverein erfuhren viele Vereinsmitglieder nur aus der Tagespresse,
wobei die Meldungen haufig verstimmelt wiedergegeben wurden.

Um diesen Missstand abzustellen, hat sich der Vorstand entschlossen,
halbjahrlich das ,FTV-Forum" herauszugeben. Es soll nicht die Nachrich-
ten Uber unseren Verein in den o6ffentlichen Medien ersetzen. Vielmehr
soll es ein Nachrichtenblatt werden, in welchem wir nicht nur tber sportli-
che Ereignisse und den Ubungsbetrieb berichten mochten; sondern wir
wollen auch jene Personen vorstellen, die sich im Verein engagieren, de-
ren Arbeit aber haufig im Hintergrund bleibt.

Die Mitglieder durfen und sollen sich im ,FTV-Forum“ auch selbst zu all-
gemeinen, den Fischelner Turnverein betreffenden Themen aufRern. Sie
sind aufgefordert, an der textlichen und bildlichen Gestaltung mitzuarbei-
ten; ihren Ideen sind keine Grenzen gesetzt. Familienereignisse, von de-
nen wir Kenntnis erlangen, sollen aufgenommen werden. Auch Uber
sportpolitische Entwicklungen in der Stadt Krefeld und im Land Nordrhein-
Westfalen, die Auswirkungen auf unseren Sportbetrieb haben, soll berich-
tet werden. Dabei soll das ,FTV-Forum“ aber Ubersichtlich bleiben und
nicht Uberfrachtet werden.

In Karin Klein haben wir eine Pressereferentin gefunden, die das ,FTV-
Forum* redigieren und mit ihren Ideen begleiten wird.
Ich wiinsche dem ,FTV-Forum* einen guten Start!

Albrecht von Saldern
1. Vorsitzender
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Aus den Abteilungen
Pilates
Fitness flur Korper und Seele

Was ist Pilates?

‘Body and mind-workout’- “Training fiir
Korper und Geist” nannte Joseph H.
Pilates, geborener Dusseldorfer, das
von ihm entwickelte Trainingskonzept,
welches er bereits Anfang des 20.
Jahrhunderts entwickelte. Der Kopf
steuert die Bewegungen der Muskeln.
Kérper und Geist arbeiten im Einklang.
Konzentration und geistige Leistungs-
fahigkeit sind gefordert und werden
gefordert.

Pilates ist eine sanfte aber Uberaus
wirkungsvolle Trainingsmethode. Ein-
Muskelpartien
ent-

zelne Muskeln oder
werden ganz gezielt aktiviert,
spannt oder gedehnt. Nicht
die Quantitat sondern die
Quallitat der Ubungen z&hlt.
Die Atmung muss mit den
Bewegungen ebenfalls
koordiniert werden.

Was die Pilates-Methode
besonders wirkungsvoll
macht, ist, dass man eine
ganz andere Korperwahr-
nehmung erfahrt und diese
eine andere Korperhaltung
zur Folge hat. Die geéan-
derten Haltungs- und Bewegungsge-
wohnheiten wiederum lassen sich
problemlos in den Alltag Gbernehmen.
Viele Ubungen kénnen ohne weiteres
zwischen oder wahrend anderer Tatig-
keiten ausgelibt werden.
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Auch wenn Pilates keine neue Trai-
ningsmethode ist, ist sie aber wie
maRgeschneidert fiur die Anspriche
der heutigen Gesellschaft.

Ob Leistungssportler oder Pensionar,
ob Manager oder Hausfrau — Pilates
hat fur jeden, auch den Ungeiibten,
viel zu bieten, denn Sportlichkeit ist
keineswegs Voraussetzung fir ein
erfolgreiches Pilatestraining.

Der Fischelner Turnverein hat die Vor-
teile des Pilatestrainings erkannt und in
Anne Schroers eine Ubungsleiterin
gefunden, die sich in mehreren Lehr-
géngen zur
Pilatestrainerin ausbilden
lieR3.

Sie ist so begeistert von
dieser Trainingsmethode,
dass sie ihr Wissen
gerne weitergibt:

Montags von 20.00 -
21.00 Uhr zeigt sie in der
Turnhalle  von-Ketteler-
Str. Interessierten, wie es
geht.

Inzwischen hat es sich
herumgesprochen,  wie
gut Pilates tut.

Nach anfanglichen Berlihrungséangsten
hat sich im Augenblick eine ausrei-
chend groRe Fangemeinde gebildet,
die jeden Montag auf ihre Stunde bei
Anne wartet.



Aus den Abteilungen
Basketball
Sensationelle Saison der U16

Von Andreas Wolf

Von sechs Mannschaften erreichten
sie letztes Jahr nur den fiinften Platz.
Doch in dieser Saison sollte alles an-
ders werden: die ménnliche U16 des
Fischelner TV, bestehend aus Tobias
Erdweg, Jasper Miiller, Julien Lo, Juli-
an Nauen (untere Reihe), Tim Rein-
ders, Tobias Emde, Thomas Kucirek
(obere Reihe) und Florian Erbers (nicht
abgebildet) und dem Trainer Fabian
Koffers (oben rechts) spielte erneut auf
Kreisligaebene im Nierskreis um den
Aufstieg in die Oberliga.

Hohe Erwartungen lagen auf dem
jungsten Team der Fischelner Basket-
baller, sollte doch die harte Saisonvor-
bereitung nicht vergebens gewesen
sein. So bestritten sie ihr erstes Spiel
in der Saison 07/08 gegen den TV
Anrath und gewannen es mit einem
deutlichen Ergebnis von 122:12 Punk-
ten. Entsprechend groR war die Eu-
phorie. Allerdings entpuppte sich der
Gegner des zweiten Spieles schnell als
mdglicher Konkurrent um Platz 1. Der
auswartige Sieg beim Hulser SV mit
nur sieben Punkten Unterschied war
lediglich dem &uRerst guten Coaching
des Trainers Fabian Koffers zu ver-
danken, der es schaffte, die letzten
Reserven seiner Jungs zu mobilisie-
ren.

Die Saison verlief weiterhin &uferst
gut. Nach acht Spielen waren die Fi-
schelner noch immer ungeschlagen,
doch stand nun das Ruckspiel gegen
den Hulser SV aus.
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Durch die Abwesenheit eines Stamm-
spielers bedingt, war die Anspannung
der Spieler recht hoch, denn bisher
hatten sie immer in Komplettbesetzung
gespielt. In einem aul3erst emotionsge-
ladenen Spiel mit mehreren Fih-
rungswechseln unterlag unsere U16
schlieBlich dem Hilser SV mit 67:78.

Trotz der Trauer um die vergebene
Chance einer Vorentscheidung fing
sich das Team schnell wieder und
wollte die Saison weiterhin mit dem 1.
Platz abschlieRen. Daflr war es nun
notwendig, im Korbverhéltnis (das Ver-
haltnis aus erzielten und kassierten
Treffern) besser zu sein als der Hulser
SV. Die Spiele mussten dementspre-
chend von nun an mit moglichst vielen
Punkten gewonnen und dabei gegne-
rische Kdrbe vermieden werden. Hinzu
kam der Ausfall von Fabian Koffers,
der aufgrund seines Studiums nur
noch unregelmaRig das Training leiten
und die Spiele coachen konnte. And-
reas Wolf (oben links) sprang als Co-
Trainer ein und wollte die Saison zu
einem guten Ende bringen.

Die Grippewelle erfasste auch unsere
Basketballer und so musste das Spiel
beim Monchengladbacher TV mit ledig-
lich zwei Stammspielern und drei Er-
satzspielern bestritten werden. Ent-
sprechend schlecht malte sich der Co-
Trainer die Chancen aus, versuchte
dennoch seine Spieler zu motivieren,
die technisch gesehen allesamt den
Gegnern Uberlegen waren.
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Aus den Abteilungen
Basketball

Recht Ubermiitig bestritten die Gegner
die ersten beiden Minuten und schaff-
ten es schnell, eine Fihrung auszu-
bauen. Doch die Fischelner lief3en sich
nicht so einfach unterkriegen. Durch
die unglaubliche Teamleistung und den
hohen Einsatz jedes einzelnen Spie-

lers Ubernahm der Fischelner TV
schlieBBlich die Fihrung und gewann
mit 74:69 Punkten.

Es sollten noch zwei Spiele anstehen,
die es galt, mit vielen Punkten zu ge-
winnen. Diesem Vorhaben wurde ein
Strich durch die Rechnung gemacht,
als der Tabellenletzte zum Spiel nicht
antrat. Der erste Platz war somit in
weite Ferne gerickt, gleichwohl wollte
die Ul6 die Saison ordentlich ab-
schlieBen und spielte ihr letztes Spiel
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bei der zweiten Mannschaft des Hiilser
SV und gewann mit Ligahtéchstpunk-
testand von 176:36 Punkten, der ei-
nem Meister wirdig gewesen ware.
Herzlichen Glickwunsch zu einer un-
glaublichen Saison und dem zweiten
Platz!

Haben wir dein Interesse geweckt?

Als Ansprechpartner steht dir der
Fachwart Andreas Wolf zu Verfliigung.

Zur Betreuung unserer inzwischen
grolRen Basketballabteilung kénnten
wir Hilfe gebrauchen. Wir suchen inte-
ressierte Erwachsene, die Andreas
entweder bei der Verwaltung oder
beim Training unterstitzen.
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Aus den Abteilungen
Jazzdance fir Grundschulkinder

Turbulente Wochen liegen hinter uns;
es gab leider viele Ausfélle bei den
Jazzdancestunden der Madchen im
Grundschulalter.  Gegrindet wurde
diese Sparte mit Anne Schroers, die
diese Gruppen einige Jahre geleitet
hat.

Als sie aus gesundheitlichen Griinden
die Leitung der Gruppen abgeben woll-
te, war es erst sehr schwierig jeman-
den als Nachfolgerin zu finden. Fir
diesen Fachbereich musste jemand
gesucht werden, der eine dementspre-
chende Aus- und Vorbildung mitbrach-
te.

Dann stand uns Johanna Dohmen zur
Verfigung. Kurz nachdem wir sie en-
gagiert hatten bekam sie eine Festan-
stellung in ihrem erlernten Beruf. Von
da an war die Zeit fur beide Seiten
sehr schwierig. Der Terminplan war
ordentlich durcheinandergertittelt, lei-
der blieben oft unsere Vereinsméad-
chen auf der Strecke. Als sie dann
schwanger wurde, war beiden Seiten
klar, dass die Zusammenarbeit nicht
mehr fortgeflihrt werden konnte. Nun
begann wieder die Suche.

Sie glauben gar nicht, wie schwierig
das ist. Alle, die einem einfielen, die
die Befahigung hatten, sahen sich
nicht in der Lage noch zuséatzliche
Stunden zu geben. Internetrecherche
und Inserate ergaben ebenfalls nichts.

Aber etwas ist noch schwieriger:
Eine Gruppe aufzulésen, weil kein
Ubungsleiter da ist; erst recht Kinder-

gruppen!
Also, weitersuchen.
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Ich weild gar nicht, mit wie vielen Leu-
ten ich das Problem besprochen habe.
Ich dachte mir, vielleicht kenne ich
jemanden, der jemanden kennt, der
jemanden kennt.......

Und tatsachlich: Uber eine Chorkolle-
gin (vielen Dank Marial) bekam ich
eine Telefonnummer einer neu ge-
grindeten Tanzschule. Ich hatte das
Glick bei meinem ersten Anruf direkt
an die richtige Person geraten zu sein:
Luisa

Und, oh Wunder, sie hatte auch noch
Kapazitaten frei und die auch noch am
Montagnachmittag! Ich konnte mein
Glick kaum fassen und verabredete
direkt mit ihr einen Probetermin....

Bereits nach einer Probestunde stand
flr unsere Madchen fest, dass es ein
Glucksfall ist, Luisa gefunden zu ha-
ben.

Trotz ihres jungen Alters (Jahrgang
1985) hat sie eine beeindruckende
Biografie vorzuweisen. Sie studierte
Gesang, Tanz und Schauspiel in Wien,
trat dort auch in verschiedenen Musi-

FTV-Forum — Ausgabe 1/2008



Aus den Abteilungen
Jazzdance fur Grundschulkinder

cals auf. Nach einiger Zeit entschloss
sie sich, sich mehr auf den Gesang zu
konzentrieren.

Die Zusammenarbeit mit einem Kom-
ponisten und Songwriter fiihrte sie
nach Krefeld. Inzwischen hat sie auch
eine CD aufgenommen, die hoffentlich
fur sie ein Erfolg wird, der allerdings,
(Luisa moge uns verzeihen) nicht so
grof3 sein wird, dass sie uns schon
bald wieder verlassen muss, weil sie
auf Welttournee gehen wird.

Inzwischen ist Luisa Warzecha (Kinst-
lername: Martinez) fest bei uns enga-
giert.

Die Méadchen sind ganz begeistert von
ihr und wir hoffen, dass jetzt fiur eine
lange Zeit etwas Ruhe und Bestandig-
keit in diese Gruppen einkehren wird.

Einige Madchen sind zwischenzeitlich
abgesprungen, wir laden euch jetzt
noch einmal herzlich ein, am Tanztrai-
ning teilzunehmen.

Auch neue Tanzerinnen sind herzlich
willkommen, insbesondere Madchen
im Alter von 6 -8 Jahren.

Gruppe | trainiert montags von 16-
17.00 Uhr, Gruppe Il von 17-18.00 Uhr.
Die Einteilung der Madchen nimmt
Luisa selber vor.

Mal sehen, wann sich die nachste
Baustelle auftut; dann wiinsche ich mir
ebenso viele nette Gesprache und
ebenso viel Glick.

Karin Klein
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Aktuelles Sportprogramm

|. Geréatturnen Fachwartin: Anja Michel Tel.: [ 36 63 79
01. Leistungs- u. Gerétturnen (w) | Anja Michel TH MSM Ml 18:00 - 20:00
02. Geratturnen (w) Anja Michel TH Wimmersweg | FR | 17:30 - 20:00
03. Gerétturnen (m) Michael Heinrichs TH Wimmersweg | FR | 18:30 - 20:00
04. Madchenturnen (9-11 J.) Dorothee Mues TH Wilhelmstr. DI 17:00 - 18:00
05. Geréatturnen ( Erw.) Ralf Stiirmer MSM G1 MO | 20:00 - 22:00
Il. Kinderturnen Fachwartin: Petra Brangs Tel.: [307276
01. Eltern-Kind | Andrea Gerdvilas TH Wimmersweg | MO | 15:00 - 16:00
02. Eltern-Kind Il Margot Welters GK von-Ketteler DI 16:00 - 17:00
03. Eltern-Kind 11l Kathrin Kiippers GK von-Ketteler Ml 16:00 - 17:00
04. Eltern-Kind 1V Petra Brangs TH Wimmersweg | FR | 15:00 - 16:00
05. Vorschulkinder | Brigitte Kox TH Wimmersweg | MO | 15:00 - 16:00
06. Vorschulkinder I Andrea Gerdvilas TH Wimmersweg |FR | 15:00 - 16:00
07. Grundschulturnen (w) Andrea Gerdvilas TH Wimmersweg | FR | 16:00 - 17:00
08. Grundschulturnen (m) 5-8 J. | Michael Heinrichs TH Wimmersweg |FR | 16:00 - 17:30
09. Grundschulturnen (m) ab 9 J. | Michael Heinrichs TH Wimmersweg |FR | 17:30 - 18:30
10. Bewegung und Musik (4-6 J.) | Stefanie Bendt GK von-Ketteler Ml 15:00 - 16:00
11. Jazzdance (ab 6 J.) Luisa Warzecha GH von-Ketteler MO |[16:00-17:00
12. Jazzdance (ab 8 J.) Luisa Warzecha GH von-Ketteler MO |[17:00 - 18:00
IIl. Leichtathletik Fachwart: Felix Puschner Tel.: | 0178/2108255
BSA Kolner Str./
01.LAl(ab6J) Claudia Rams MSM DO |17:00 - 18:30
BSA Kélner Str./
02. LAl (ab 11 J.) Felix Puschner MSM DO |18:30 - 20:00
03. Lauftreff Peter Koenders Forstwald SO [10:00
BSA Kélner Str.
04. Sportabzeichen Jakob Jennen Mai -Okt. MO |17:30 - 20:00
IV. Basketball (m) Fachwart: Andreas Wolf Tel.: | 39 90 04
01. Basketball (ab 12 J.) Andreas Wolf TH Hafelsstr. FR |[15:00-17:00
02. Basketball (U16) Andreas Wolf TH MSM G1 MO |17:00 - 18:30
TH MSM G1 SA |09:30 - 11:30
03. Basketball ( Herren) Fabian Koffers TH MSM G3 MO | 20:00 - 22:00
Benjamin Just TH Hafelsstr. SA [10:00 -12:00
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Aktuelles Sportprogramm

V. Schwimmen Fachwart: Jakob Jennen Tel.: [397072

01. Schwimmen Jakob Jennen Stadtbad Fischeln | FR | 20:00 - 21:00
VI. Prellball Fachwart: Claus Muller Tel.: | 30 81 59

01. Prellball Claus Muller TH Fungendonk MO | 20:00 - 22:00

Michaela

VII. Volleyball Fachwartin: Boecker Tel.: [ 30 03 30
01.Jgd. (ab 12 J.) Christoph Linck u.a. TH MSM G1 MO | 18:30 - 20:00
02.Jgd. (ab 16 J.) Christoph Linck u.a. TH MSM G2 MO | 20:00 - 22:00
03. Mixed |, Mixed Il Helmut Fisahn TH Wimmersweg | Ml 20:00 - 22:00
04. Mixed (0. Wettkampf) Walter Achtelik TH Wimmersweg | Ml 20:00 - 22:00
05. Mixed IlI Katrin Bauer TH MSM G1 DO | 20:00 - 22:00
06. Mixed IV Ralf Sturmer TH Hafelsstr. FR |20:00 - 22:00
07. Mixed V — (Jgd.) Helmut Fisahn TH MSM G2 DO | 20:00 - 22:00
VIIl. Gymnastik Fachwartin: Barbel Michel Tel.: [ 303017

01. Frauengymnastik | Christel Gébels TH Wimmersweg | MO | 14:00 - 15:00
02. Frauengymnastik Il Christel Gobels TH von-Ketteler MO |18:30 - 19:30
03. Frauengymnastik Ill Elke Himsch TH Wimmersweg | MO | 20:00 - 22:00
04. Gymnastik mit Musik Gabi Lechtenbdéhmer TH von-Ketteler DO |20:00 - 22:00
05. Seniorengymnastik | (w) Ursula Schneider GH von-Ketteler MO | 14:30 - 16:00
06. Seniorengymnastik Il (m/w) | Luisa Warzecha TH Wimmersweg | MO | 14:00 - 15:00
IX. Fitness und Gesundheit Fachwartin: Béarbel Michel Tel.: | 303017

01. Jazzdance Jgd. (ab 11 J.) | Alexandra Overbeck GH von-Ketteler MO |18:00 -19:00
02. Aerobic | Dorothee Monderkamp | GH von-Ketteler Ml 19:00 - 20:00
03. Aerobic Il Dorothee Monderkamp | GH von-Ketteler Ml 20:00 - 21:30
04. Bodyfit Manuela Gensmann GH von-Ketteler MO | 19:00 - 20:00
05. Wirbelsaulengymnastik | Adam Gaida TH Wilhelmstr. DI 18:00 - 19:00
06. Wirbelsaulengymnastik Il Brigitte Midleja GK von-Ketteler Ml 19:00 - 20:15
07. Wirbelsdulengymnastik Ill | Brigitte Midleja GK von-Ketteler Ml 20:15 - 21:30
08. Pilates ( Anfénger) Anne Schroers TH von-Ketteler MO | 20:00 - 21.00
09. Move & Relax Manuela Gensmann GH von-Ketteler MO | 20:00 - 21:00
10. Jedermanner Emil Reyermann TH Wimmersweg | FR | 20:00 - 22:00
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Aus den Abteilungen
Das Ende der Volleyball(er)...

...saison 2007/2008

Auch fir die Volleyballer des Fischel-
ner Turnvereins ist die Saison nun
beendet.

Im Volleyballkreis Krefeld-Viersen ist
der FTV mit 5 Mannschaften vertreten,
kein anderer Verein stellt so viele
Mannschaften.

Die 1. Mannschaft mit Spielfihrerin
Willie Heiart ist leider abgestiegen und
wird im nachsten Jahr aus der Mixed
IV-Gruppe den Wiederaufstieg in An-
griff nehmen.

Unsere starke 2. Mannschaft konnte,
trotz dass sie alters- und gréRenmaRig
etwas im Nachteil ist, ihren Platz in der
hdchsten Mixed-Spielklasse erhalten.
Schlie3lich greift sie auf viele Jahre
Spielerfahrung und —freude zurick.
Herzlichen Glickwunsch an alle Spie-
ler und Spielerinnen um Spielfihrerin
Barbara Brons.

Ebenfalls gratulieren wollen wir der 3.
Mannschaft unter Spielfihrer Marcus
Wolff, die seit ca. einer Saison endlich
in Katrin Bauer eine neue Trainerin
gefunden und mit ihr zusammen den
Klassenerhalt geschafft hat.

Die 4. Mannschaft um Felix Schwillo
belegte in der 3. Staffel sogar den 2.
Platz und steigt demnach in die 2. Staf-
fel auf. Auch hier einen herzlichen
Glickwunsch an die Spieler.

Der 5. Mannschaft, mit Claudia Feld-
meyer als Mannschaftsfihrerin ist der
Ligaerhalt (Mixed V) gegliuckt. Aller-
dings ist die Zukunft der Mannschaft
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etwas unsicher, da durch Schule, Stu-
dium und Beruf erst nach den Som-
merferien entschieden werden kann,
ob die Gruppe weiterhin so bestehen
kann. Wir driicken euch die Daumen.

Fir die néchste Saison winschen wir
euch, dass ihr alle euer angestrebtes
Ziel erreicht. Jetzt aber habt ihr erst
einmal Pause und die génnen wir euch
von Herzen.

Im FTV kann man auch Volleyballspie-
len, ohne dass man an Wettkampfen
teilnehmen muss, einfach nur so, ein-
fach weil es SpalR macht.

Unsere ,Mimosen“, wie sie liebevoll
genannt werden trainieren mittwochs
von 20-22.00 Uhr in der Turnhalle
Wimmersweg.

Auch die Jugendabteilungen, die von
Christoph Linck und Axel Boecker jetzt
(endlich) in der TH des MSM-
Gymnasiums montags von 18.30 —
22.00 Uhr trainieren, werden noch auf
den Wettkampfbereich vorbereitet.

Neben den Gymnastikgruppen ist die
Volleyballabteilung unsere starkste
Gruppe im Verein. Zurzeit spielen 111
Junge, Alte, Ménner, Frauen, Erfahre-
ne, Unerfahrene, Grol3e, Kleine, Men-
schen mit und ohne Bart, mit langen
oder kurzen Haaren, dickem oder diin-
nem Bauch...... Noch Fragen?

www.ftv1905.de
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Technik fir
F Id Lebensraume

Ir|- Mar-k-u Schmidi

Kalner Sir.540 + 47E07 Krefeld
3 Tel.: 02151/302590 » Fax: 02151,/300035

E-bail: RodioFeld@tonline.de

wraray Raglio=Feld. de

Blumen 1 Pflanzenhof
Denmisen

Blumenhalle mit
saisonaler, grofer

Pflanzenauswahl

aus eigener Gdrtnerel.

Blumenbinderei, Kréinze
und Dekorationen
zu allen Anldssen.

Grabgestaltung mit
Dauergrabpfiege.

Uberpriifter Fachbetrieb.

Offnungszeiten:
Montag — Freitag 8.30 — 18.30 Uhr - Samstag 8.00 — 14.30 Uhr, Sonntag 10.00 — 12.00 Uhr

Eichhornstrafie 21-25 + Krefeld-Fischeln - Tel. 02151/301132




Personalien
Der Vorstand stellt sich vor:
1. Vorsitzender

Albrecht von Saldern

Bereits 3 Jahre nach seinem Vereins-
beitritt am 01.01.1979 hat Albrecht von
Saldern sich als 2. Vorsitzender, dann
im Altestenrat und seit 1998 als 1.
Vorsitzender in unserem Verein enga-
giert und seit dem kontinuierlich sein
Wissen und seinen Rat dem Verein zur
Verflgung gestellt.

Insbesondere in Rechtsfragen und bei
der Lésung interner und externer Prob-
leme stand und steht er uns stets zur
Seite.

Unter seiner Leitung ist der Verein auf
Uber 1000 Mitglieder herangewachsen,
Gruppen wie Jazzdance fur Madchen
und (sein ganz persotnliches Stecken-
pferd) Basketball sowie Pilates wurden
gegrundet. FiUr die Zukunft ist ihm die
Erweiterung des Angebotes im Ge-
sundheitsbereich sehr wichtig.
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Er ist ein besonderer Verfechter der
Fortbildung unserer Ubungsleiter, denn
er ist Uberzeugt, ein interessantes,
gutes, und gesundes sportliches An-
gebot ist nur mdglich, wenn die Trainer
auf dem neuesten Stand sind.

Auch die Beziehungen zu o6ffentlichen
Einrichtungen und kommunalen Ver-
banden sind fur ihn unerlasslich. Das
Projekt ,Mama, Papa und ich* des
Stadtsportbundes konnte zusammen
mit dem 2. Vorsitzenden Peter Knorr,
der AOK und unseren Ubungsleitern
und Helfern erfolgreich umgesetzt
werden. Gesprache und Vorschlage
zur Gestaltung des sportlichen Ange-
botes im Rahmen der offenen Ganz-
tagsgrundschule Wimmersweg laufen
seit einigen Monaten und nehmen
konkrete Formen an.

Alljahrlich wandern einige Mitglieder
unseres Vereins. Meist an Christi
Himmelfahrt, meist in der n&dheren
Umgebung (Eifel, Hohes Venn, Maas-
region) und immer unter seiner Lei-
tung. Das bedarf sorgfaltiger Planung
und einer Vorwanderung, denn man
muss ja wissen, was man seinen ,Mit-
l[Aufern zumuten kann.

Auch wenn er seit einigen Jahren
schon sagt, dass er langsam aber si-
cher seinen Posten zur Verfuigung
stellen will, wird er sich nur nach und
nach zurlickziehen, denn der Verein ist
ihm wirklich sehr ans Herz gewachsen.
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Personalien
Jubilaum/ Gluckwinsche

Auf der letzten Jahreshauptversamm-
lung am 22. April 2008 in der Gaststat-
te Gietz durften die Vorsitzenden eini-
ge Mitglieder fur ihre langjahrige Ver-
einszugehdrigkeit danken.

25 Jahre:

Sonja Buchwald-Mahr

Herbert Dick (ehem. Ubungsleiter)
Gabriele Dlugas

Helma Fastje

Elsbeth Haas

Silvia Hoffmann (1. Kassiererin)
Stefan Scharf

Ingrid Wimmers

40 Jahre:

Mechthild Buyx

Rolf Esser (ehem. Kulturwart)

Hermann Hirthe (ehem. Vorsitzender)
Sieglinde Hirthe (ehem. Sportbeauf-
tragte, Fachwartin und Ubungsleiterin)
Joachim Jansen

Rosemarie Mevissen

Wilhelm Schéfers (ehem. Ubungsleiter
und Pressewart)

60 Jahre:
Trude Brieden

Wir gratulieren an dieser Stelle einmal
ganz herzlich zum runden Geburtstag:

24.06.2008

Albrecht von Saldern wird 70 Jahre
alt. Zu seiner FTV-Biografie verweisen
wir auf die vorangehende Seite ,Per-
sonalien — Der Vorstand stellt sich vor*
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08.03.2008

Gaby Lechtenbdhmer,

Seit 18 Jahren Ubungsleiterin der
Gymnastikgruppe am Donnerstag in
der Turnhalle von-Ketteler-Str., feierte
ihren 50. Geburtstag.

27.03.2008

Liesel Ganser,

Mitglied seit 1996 und seit 2005 stell-
vertretende  Geschaftsfihrerin - und
damit fir An- und Abmeldungen, Ande-
rungen der Adressen und Bankverbin-
dungen und Uberwachung der Schul-
und Studienbescheinigungen zustan-
dig, wurde ebenfalls 50 Jahre alt.
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Kurz und gut
Freud und Leid

Wir begrif3en:

Unsere Ubungsleiterin fiir Jazzdance

Alexandra Overbeck

hat am 04.04.2008 Nachwuchs
bekommen.

Wir freuen uns lber die Geburt von

Christopher

ey

Herzlichen Glickwunsch und viel Spal3

mit dem neuen Erdenbrger.

Barbara Brons

Ubungsleiterin fiir Geréatturnen und

aktives Mitglied in der Volleyballgruppe

von Helmut Fisahn hat mit einem
superguten Ergebnis den Lehrgang

und die Prifung fir den Trainerschein

im Geratturnen abgelegt.
Wir gratulieren herzlich!
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Wir verabschieden uns von:

Peter Krschak
Mitglied der Wirbelsaulengymnastik-

gruppe und ein steter Besucher der
Ubungsstunde von Brigitte Midleja. Er
verstarb am 08.08.2007 im Alter von
74 Jahren.

Christel Schmitz
sie verstarb am 18.12.2007 und wurde
leider nur 57 Jahre alt. Sie besuchte so
lange sie konnte unsere Frauengym-
nastikstunde bei Christel Gébels

Adelheid Heuser
Frau Heuser war seit 3 Jahren Mitglied
der Wirbelsaulengymnastikgruppe und
verstarb am 28.03.2008 im Alter von
73 Jahren.

Wir freuen uns, dass sie Mitglied in
unserem Verein waren und dabei
hoffentlich etwas gefunden haben, was
ihr Leben bereichert hat.

Auch einige unserer Ubungsleiter
haben in den vergangenen Monaten
einen vertrauten Menschen verloren:

Michael Heinrichs
Ralf und Mirijam Schraven
Ralf Sttirmer

Auch ihnen gilt unser Mitgefthl.
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Kurz und gut
Ein Projekt

Mama, Papa und ich.....

Von November 2007 bis Marz 2008
veranstaltete der Fischelner Turnverein
1905 e.V. in Zusammenarbeit mit dem
DJK Olympia Fischeln, der Stadt Kre-
feld und der AOK jeden Sonntag einen
Spiel- und Sporttag in der Turnhalle
Wimmersweg.

Alle Eltern, die einmal gemeinsam mit
ihrem Kind die Turnhalle erobern woll-
ten, waren herzlich eingeladen, die
Bewegungsparks zu erkunden.

.Mama, Papa, jetzt trimm ich euch fit",
hatte das Motto heil3en kénnen, denn
hier entschieden in erster Linie die
Kinder, wo und ob sie alleine oder mit
Mama oder Papa sporteln
wollten.

Manche Sachen klappten
alleine einfach Uberhaupt
nicht. Wie gut, dass man
dann jemanden im
wabhrsten Sinne des Wortes
»an der Hand" hatte.

Dieses Projekt wurde ins
Leben gerufen, um Eltern/

Grol3eltern mit ihren
Kindern in den triben,
ungemitlichen  Wintermo-

naten eine Alternative zum
.Daheimbleiben” zu bieten.

Der Besuch der Sonntage war sehr
unterschiedlich, es kam immer darauf
an, wie schoén das Wetter gerade
drauRen war, oder ob z.B. bei Gietz
eine Kinderkarnevalsfeier stattfand.
Eltern und Kindern zufolge war dies
eine Aktion, die durchweg positiv auf-
genommen wurde. Wir freuen uns, an

FTV-Forum — Ausgabe 1/2008

diesem Projekt mitgewirkt zu haben
und bedanken uns bei folgenden U-
bungsleitern und Helfern aus dem Fi-
schelner Turnverein, die ihre Freizeit
an den Sonntagnachmittagen daflr zur
Verfligung gestellt haben:

Petra Brangs, Annika Brangs, Katja
Brangs, Elke Bruster, Marie-Christin
Erdkamp, Andrea Gerdvilas, Alexander
Gerdvilas, Michael Heinrichs, Brigitte
Kox, Dorothee Mues, Kristina Neuge-
bauer, Barbara Rath, Charlotte Rath,
Marina Roupa, Ralf Schraven, Miriam
Schraven, und an der Kasse Peter
Knorr, Silvia Hoffmann und Karin Klein.

Ein Dankeschon auch an Herrn Porten
und seinen Kollegen vom Sportamt der
Stadt Krefeld fir die gute Zusammen-
arbeit, bei der AOK fur die Mitfinan-
zierung und bei all den Kindern und
ihnren Eltern, die mit uns gemeinsam
schdéne Sonntagnachmittage verlebt
haben.
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Kurz und gut
Aktuelles

Jahreshauptversammlung 2008

Am 22 April 2008 hielten 108 Mitglie-
der des Fischelner Turnvereins ihre
alljghrliche Hauptversammlung in der
Gaststatte Gietz ab. Die Tagesordnung
war lang, einzelne Punkte, wie z. B. die
Satzungsanderung und die Beitragser-
héhung, wurden intensiv diskutiert und
beraten.

Die Satzungsénderung, mit der die
Jahreshauptversammlung erméchtigt
wird, Dienstleistungen des geschéfts-
fuhrenden Vorstands zu entlohnen,
wurde mit 97,2 % beschlossen.

Seit 1993, d.h. vor 15 Jahren, wurden
die Beitrage nicht mehr erhdht. Die
Erhdhung der Versicherungs- und Ver-
bandsbeitrage, der Hallen- und Sport-
platzmieten, der Mehrwertsteuer, und
eine geplante Anhebung der Ubungs-
leiterentgelte machen nun eine Bei-
tragserhéhung um € 1,50/ Monat un-
umganglich. Mit 90,7 % stimmten die
Mitglieder nach eingehender Beratung
der Erhéhung ab 01.01.2009 zu.

Zur Wahl standen in diesem Jahr die
Stellvertreter; diese wurden fast ein-
stimmig wiedergewahlt: Peter Knorr (2.
Vorsitzender), Liesel Ganser (2. Ge-
schaftsfihrerin), Margot Welters (2.
Sportbeauftragte) und Angelika
Humsch (2. Kulturwartin). Der Posten
der 2. Kassierein blieb unbesetzt. Als
Pressewartin wurde Karin Klein, als
Kassenprifer Hans-Joachim Traenck-
ner und als Kinderturnwarte wurden
Petra Brangs und Michael Heinrichs
gewahlt.
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In diesem Jahr gab es viele Mitglieder,
die auf eine erstaunlich lange Mitglied-
schaft zurlickblicken kdnnen. Leider
konnten nicht alle zur Jahrehauptver-
sammlung kommen. Die Anwesenden
wurden mit einer Urkunde aus der
Hand des Vorsitzenden Albrecht von
Saldern fur ihre lange Vereinszugeho-
rigkeit geehrt. Der Vorsitzende bedankt
sich mit einem Gutschein bei Willi
Schaefers, der nach vielen Jahren nun
offiziell als Ubungsleiter ausscheidet.

Die Bilanz des abgelaufenen Ge-
schaftsjahres und der Haushaltsplan
2008 wurden vom Vorsitzenden Uber-
sichtlich mittels Beamer vorgestellt,
erlautert und von der Mitgliederver-
sammlung genehmigt.

Von einigen Mitgliedern wurde positiv
angemerkt, dass die Versammlung
erstmals an einem Wochentag stattfin-
det, denn bisher fielen Freitagabends
immer einige Ubungsstunden dafiir
aus.

Die Diskussionen zu den einzelnen
Tagesordnungspunkten hat doch eini-
ge Zeit in Anspruch genommen, so
dass die Sitzung gegen 23.00 Uhr vom
Vorsitzenden mit dem Hinweis, dass
die Mitglieder alle geplanten Veranstal-
tungen im Jahr 2008 zeitnah der Fi-
schelner Woche entnehmen kénnen,
beendet wurde.

Ein Dank des Vorstandes fur das Ver-
trauen, die Geduld und das Mitwirken
begeleitete die Mitglieder auf dem
Nachhauseweg.
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Termine
Was wir noch so planen

Was passiert noch
in diesem Jahr?

22. Mai 2008
Wanderung in das Naturschutzgebiet
Elmpter Bruch

07. Juni 2008
Jugendfahrt in den Kletterwald nach
Sichteln

21./ 22. Juni 2008
Verbands- und Kinderturnfest

20. Juni 2008
Sommerfest der ,Jedermanner® im
Sommerbad Neptun

23. Juni 2008
Frauensommerfest im Neptun

25.-27. Juli 2008
Radtour der ,Jedermanner” nach Zons

23. August 2008
Familienfahrt zum Maisfeld

07. Oktober 2008
Seniorenfahrt zum Regierungsbunker
in Bad Neuenahr

30. November. 2008
Adventfeier der Kinder (MSM)

Dezember 2008
Besuch des Eismarchens, Weihnachts-
feier der Manner und Frauen

Jeden 2. Donnerstag im Monat tref-
fen sich unsere Senioren um 15.00 Uhr
im ,Café Silberdistel”, in der Backerei
Kamps auf der Erkelenzer Str.

Was soll die ndhere
Zukunft bringen?

Mit unseren Angeboten aufRerhalb der
Turnhallen mdchten wir gerne mog-
lichst viele Mitglieder ansprechen

Daher steht die Uberlegung im Raum
einmal im Jahr ein grofRes Familienfest
zu veranstalten. Bisher ist es erst nur
eine ldee, die mit der Zeit wohl Formen
annehmen wird.

Haben Sie konkrete Vorstellungen, wie
Sie sich so ein Fest vorstellen? Wo
kénnte es stattfinden? Sollte es ein
sportliches Programm haben? Wie
ware es mit einem Grillfest?

Hatten Sie Lust, eine Veranstaltung
dieser Art in einem kleinen Team zu
planen, lhre Vorstellungen einzubrin-
gen und bis zur Durchfiihrung zu be-
gleiten?

Der Vorstand jedenfalls freut sich auf
jeden, der sich engagieren mdchte.

Bei Interesse melden Sie sich bitte in
der Geschéftsstelle oder unter

info@ftv1905.de.

Bitte vergessen Sie nicht:
Der Fischelner Turnverein sind SIE!

Macht lhnen der Sport ihrem Verein
SpalR? Koénnten Sie sich vorstellen,
einen Lehrgang zum Ubungsleiter,
egal ob im Kinder- oder Erwachsenen-
bereich, zu machen? Sprechen Sie
uns an; wir sagen Ihnen, was zu tun ist
und wie es geht.
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Sparkassen-Finanzgruppe

Unsere Sportférderung:
Gut fur die Jugend.
Gut fiir die Region.

& Sparkasse
Krefeld

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der Gesellschaft. Er stérkt den Zusammenhalt und schafft
Vorbilder. Deshalb unterstiitzt und férdert die Sparkassen-Finanzgruppe den Sport und sorgt fiir
die notwendigen Rahmenbedingungen zur Leistungsentwicklung: regional und national, in der
Nachwuchsférderung, im Breiten- sowie im Spitzensport. Mit einer jahrlichen Férdersumme von
tiber 60 Mio. Euro ist die Sparkassen-Finanzgruppe der gréRte nicht-staatliche Sportférderer in
Deutschland. www.gut-fuer-deutschland.de




